
 

Marisa 
DA COSTA REBELO 

 
Directrice et formatrice 

au Centre d’études de l’Ennéagramme 

 
Coache en développement 

des compétences 
 

 

 
 

 
CONTACT 

28 avenue Marinville 

94100 Saint Maur Des Fossés 

dcmarisa@hotmail.com 

marisa@mdc-coaching.fr 

0667435219 

 

 

FORMATIONS  

Savoir psy 

Sep à Dec 2023 

Diplôme Praticien Hypnose-Ecole 

Française d’Hypnose-MHD 

2017 

Certification méthode TIPI- Technique 

d’Identification des Peurs Inconscientes 

2016 

Coach Certifiée -Ecole 

Française de Coaching MHD/ CEE 

(diplôme RNCP) 

2015 

Coach Certifiée et formatrice 

Ennéagramme, CEE, école d’Eric 

Salmon, représentant en France 

d’Helen Palmer & de David Daniels 

2014 

BTS Tourisme/ Ecole EFT 

98-00 

BAC STT ACC 

1998 

EXPÉRIENCE  

Depuis 2024 

DG de MDC’Congruence et du CEE 

Depuis 2022 (Qualiopi) 

Directrice de la formation cycle 1,2,3&4 au CEE 

Depuis 2018 

Animatrice au CEE (Cycle 1) 

Depuis 2016 

Formatrice chez TravelPro Formation & Manegere Associés 

Depuis 2015 

Exécutive coache en développement des compétences 

Coache en développement personnel 

Depuis 2011 

Direction artistique/MDC’ART 

De Sep 1998 à Mai 2014 

Chef d’agence Planet’air Voyages-Tourcom 

 

COMPÉTENCES 

• Transmission et écoute 

• Maitrise des outils (Ennéagramme, PNL, TIPI, HYPNOSE, AT) 

• Construction d’un climat fondé sur la bienveillance, la confiance 

et le respect 

• Planification et établissement des objectifs 

• Création d’une relation spontanée avec le client (individuel ou 

dans le cadre de l’entreprise) par une communication ouverte, 

souple et rassurante 

• Evaluation avec précision des sources multiples d’informations 

et présentation des suggestions qui aident la personne 

à atteindre les objectifs fixés 

• Co-création des opportunités d’apprentissage continu, 

pendant les séances de coaching et les situations quotidiennes 

• Réalisation de coachings professionnels et personnels 

• Animation de formations/ateliers sur le thème de l’efficacité 

professionnelle (gestion du stress, affirmation de soi, gestion 

du temps...) 

 

Centres d’intérêts : Danse, voyages, cinéma , yoga, médiatation 
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